Kaproreka noaBuKHbIX UIp AJs JAeTell cTapuieil rpynibl

Hoasukuas urpa «Xumpas nucay

Lens: Pa3BuBath y AeTell BbIAEP:KKY, HAOII01aT€IbHOCTD. Y IPAXKHSATH B
ObICTpOM O€re ¢ yBepThIBAHUEM, B IOCTPOEHUU B KPYT, B JIOBJIE.

Onucanue: Urparoniye cTosT 1o Kpyry Ha pacCTOSIHUM OJHOrO 1iara JIpyr oT
npyra. BHe kpyra otuepunBaeTcs I0M JIMChl. BocnuTarens mpearaet Urparoimum
3aKpBITh 1432, OOXOAUT KPYT 32 CIIMHAMHU JeTed U TOBOPHUT: « A udy uckams 6
jlece Xumpyro u polocyio aucy!», 1oTparuBaeTcs 10 OQHOTO U3 UTPAIOIIUX,
KOTOPBIA CTAHOBUTCS XUTPOU JINCOU. 3aTEM BOCIIUTATEND IIPEAIIATAE€T UTPAIOIIINM
OTKPBITH IJ1a3a U BHUMATEIBHO [TIOCMOTPETh, KTO U3 HUX XUTpas JIMCA, HE BBIAACT
JM oHa ceOs ueM-HuOyab. Mrpatoiue 3 pasza cipalimBaioT XOpoM, BHaYalle TUXO, a
3areeM rpomue «Xumpas auca, 20e moi? ». IIpu 3TOM Bce CMOTPSAT APYT Ha Apyra.
Xwurpas auca ObICTPO BBIXOAUT HA CEPEANHY Kpyra, OAHUMAET PYKY BBEpX,
roBopuT «/I 30ecwby. Bece urpatoniue pazoerarorcs mo iolaake, a JIMuca UX JOBHUT.
[ToitMaHHOrO T ICa OTBOJUT JOMOW B HOPY.

[IpaBuia: JInca HaUMHAET JTOBUTH AeTel TOJAbKO MOCJE TOr0, KaK UTPAOIIKE B
3 pa3 XOpoM CHPOCSAT U JIHCA CKAXKET: « 30ech!»

Ecnu nuca Beaana ceOs paHblile, BOCIUTATENb HA3HAYAET HOBYIO JICY.
Urparonuii, BpiOekaBIIMHN 32 TPAHUILY TUIOIIA/IKH, CYUTAETCS TOMMAaHHBIM.

BapwuanTei: Beiouparorcs 2 qucHI.

IoaBu:xHas urpa «/lepeoati — ecmarvy

Llens: BocriuteiBaTh y AeTe 4yBCTBO TOBAPUILECTBA, Pa3BUBATH JIOBKOCTb,
BHUMAaHME. Y KPEIUISATh MBIIIIBI TJI€Y U CIIUHBI.

Onucanue: Urparoiiire cTposiTcs B ABE KOJIOHHBI, HA pAaCCTOSHUU ABYX I11aroB
OJIHA OT Apyrou. B kaxaou CTOAT APYyT OT Apyra Ha PaCCTOSIHUU BBITSIHYTBIX PYK.
[Tepen xononnamu npoBoautcs yepra. Ha Hee kitanyres asa msya. [1o
CUTHAILy «cecnmb» BCe caiarcs, ckpecTuB HOTU. [lo curnany «nepedati» nepBbie B
KOJIOHHax OepyT Ms4M U MEepPEeAatoT UX Yepe3 TOJI0BY 0331 CUASAIINM, 3aTEM OHU
BCTAIOT U NTOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM K KOJIOHHE. [lonyuunBIInii MsY repenaeT ero
Ha3aJl Yepe3 roJoBy, 3aTEM BCTAET U TOYKE MOBOPAYMBAETCS JIMIIOM K KOJIOHHE U T.
1. BeIMrpsIBaeT KOJIOHHA, KOTOpasi MPABUIIBHO MEPENANIA U HE POHSIIA M.

IIpaBuna: [lepenaBaTe M4 TOJIBKO Yepe3 TOJ0BY U cuasl. BctaBaTh TOIBKO
nocJie nepeiavn Msya no3aau cuasdieMy. He cymeBimii npuHSITh Msi4 OEXKUT 32
HUM, CaJUTCS U MIPOJOJIKAET UTPY.

BapuanTei: [lepenaBath M4 BIIpaBO MM BIIEBO, TIOBOPAYMBAs KOPITYC.

HoaBu:kuas urpa «Haviou msauy

Llenb: Pa3BuBath y aereil Ha0IH0IATEIBHOCTD, JIOBKOCTD.

Onucanue: Bee urparonue CTaHOBATCS B KPYT BIUIOTHYIO, JTULOM K LIEHTPY.
OnvH urparoiuii CTAaHOBUTCS B LIEHTP, 3TO TroBopsiuid. rparomiue nepxkar pyku
3a cnuHOi. OQHOMY J1al0T B pyKU Ms4. /€T HauMHaIoT nepeaaBath M4 ApYT
IpYTy 3a CIUHOW. Bonsmmii crapaercest yragarb y Koro Msa4. OH MOXKeT
MOITPOCUTH KAXKJIOTO U3 UTPAOIIUX [T0KA3aTh CBOM PYKH, CKA3aB «PYKUY.
Urparomuii npotsruBaetr o0e pyKu BOEpe, JaoHIMU K BepXy. TOT y KOTo



OKa3aJICsl MsIY WJIM KTO YPOHUII €ro, CTAHOBUTCS B CEPEIMHY, a BOJSAILNN HA €r0
MECTO.

[IpaBuna: Msiy nepenaror B 1t000M HamnpaBiieHUH. Msd TiepeiatoT TOIbKO
coceny. Henb3st nepenaBarh Msi4 cocey 1Mocie TpeOOoBaHUs BOASIIETO MOKa3aTh
PYKH.

Bapuantsel: Beectu B urpy Ba Ms4a. Y BEJIMYUTH YUCIIO BOAALIMX. Tomy, Y
KOI'0 OKa3aJicd M4 1aTh 3a/IaHKE: MONPHIraTh, CTAHLIEBATh U T. II.

IMoaBu:knas urpa «/[ea mopoza»

Lens: Pa3BuBath y AeTed TOpMOKeHHE, YMEHUE JEHCTBOBATH 10 CUTHATY (10
c108y). YIPaKHATH B Oere ¢ yBepThiBaHUEM B jioBJie. CIocOOCTBOBATH Pa3BUTHUIO
peun.

Onucanue: Ha mpoTUBOION0KHBIX CTOPOHAX TUIOMIAJIKH OTMEYAIOTCS JIMHUSIMU
nBa oMa. Urpatoiye pacronaratorcs Ha OJJHON CTOPOHE ILIOIIAJKH.
Bocnurarens BBIAENSIET ABYX BOMSIINX, KOTOPBIE CTAHOBATCS MIOCEPEINHE
IJIOIIAAKHU MEXKY JJOMaMHu, JTUIIOM K AeTsaM. 1o Mopo3 Kpacusiit Hoc 1 Mopo3
Cunuit Hoc. Io curnany Bocniurarens « Hauunatimey, 06a Mopo3za roBopsit: «Mbi
nBa Opara Mosozsble, 1Ba Mopo3a yaaisle. S - Mopo3 Kpachsiit Hoc. S - Mopo3
Cunuit Hoc. KT0 13 Bac pemuThbes, B MyTh-I0POKEHBKY ITyCTUTHCS ?» Bee
UTPAIOLINE OTBEYAIOT: «He Ooumcs Mol y2po3 u ne cmpauier Ham Mopo3» U
nepe0eraroT B IOM Ha MPOTUBOMOI0KHON CTOPOHE TUIOMIA/IKH, a
Mopo3bl CTAPAKOTCH UX 3aMOPO3UTh, T. €. KOCHYTHCS PYKOU. 3aMOpOKEHHBIE
OCTAHABJIMBAIOTCS TaM, TJI€ UX 3aXBATUJ MOPO3 U TAK CTOAT A0 OKOHYAHUS
nepe0eKKH BCEX OCTAIbHBIX. 3aMOPOKEHHBIX MOJACUUTHIBAIOT, OCJIE OHU
IIPUCOENUHSAIOTCS K UTPAOILIHAM.

[IpaBuna: Urparomiue MOTyT BbIOETraTh U3 JioMa TOJIBKO MOCIIE CJI0BA «MOPO3».
KTO BBIOEKUT paHbIlle U KTO OCTAHETCS B IOME, CUUTAIOTCS 3aMOPOKEHHBIMH.
Tot, xoro kocHyJicst Mopo3, TOTYacC )K€ OCTaHABIMBAETCS. bexaTh MOKHO TOJIBKO
BIIEpE/l, HO HE HA3a/l U HE 3a NPEEIIbI IJI0MIAJIKH.

BapuanTel: 3a ogHoM yepTon HaxoasaTcesa aetn Cunero Moposa, 3a 1pyrou aetu
Kpacnoro. Ha curnan «cunuey, 6eryt cunue, a Kpacusiii Mopo3 1T0BUT u
Ha000poT. KTO Gosblie moiiMaer.

Hoasukuas urpa «Kapycenoy

Llenb: Pa3BuBaTh y AeTed pUTMUYHOCTD JIBUKEHU U YMEHHUE COTIaCOBBIBATH
UX CO CJIOBAMH. YTIPaXXHSATh B Oere, Xop0e 10 KPYyr'y U IOCTPOEHUU B KPYT.

Omnucanue: Urparomnue o6pa3yroT kpyr. Bocriurarens gaer aeTsm niHyp,
KOHIIbI KOTOPOT'O CBSI3aHbl. /€T, B3ABIINCH NPABOU PYKOU 3a
LIHYp, IOBOPAYMBAIOTCS HAJIEBO U FOBOPAT CTUXOTBOpeHue: «Eie, ene, eine, ene,
3aBEPTENUCh Kapycelu. A MOTOM KpyroM, Kpyrom, Bce 6erom, 6erom, 6erom». B
COOTBETCTBHMHM C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS IETH UIYT 110 KPYyTy, CHayaaa MEJIEHHO,
oToM ObICTpee, 3aTeM OeryT. Bo Bpemsi 6era BocriuTaTeNlb NpuroBapuBaert: «//o-
oe-oca-nuy. Jletn Oeryt 2 paza 1o Kpyry, BOCIUTATeNlb MEHSET HalpaBJI€HUE
IBWXKEHUs, roBopst: «/logopomy. Vrparoiire moBOpaunBalOTCsS KPyrom, ObICTPO
NepexBaThiBas MIHYP JIEBON PyKOH U OETYT B IPYTyIO0 CTOPOHY. 3aT€M BOCHUTATENb
IPOJIOJKAET BMECTE C AeTbMU: «THIe, Tulle, HE CIUIINTE, KAPYCElb OCTAHOBHUTE.
Pa3, aBa, pa3, 1Ba, BOT U KOHUMJIACh Urpa!». J[B>KeHus: Kapycenn CTaHOBSITCS BCE




MeuieHHel. [lpu cnoBax «gom u konuunacs, uepa» AETU OIYCKAIOT IIHYP HA
3EMJII0 M PACXOMSITCA.

[IpaBuia: 3aHMMAaTh MECTAa HA KapyCEIN MOKHO TOJIBKO IO 3BOHKY. He
YCIIEBIINHI 3aHATh MECTO /10 TPETHETO 3BOHKA, HE MPUHUMAET Y4acCTHs B KATAHUMU.
Jlenath IBMKEHUS HAJIO COTJIACHO TEKCTY, COOIOAAs PUTM.

Bapuantsi: Kaxaplii 1omxeH 3aH4Th cBoe MecTo. [IIHyp monoxxuts Ha nod,
Oeras 1o Kpyry 3a HUM.

IMoaBu:kHas urpa «Mouuenosxay

Llens: PazBuBaTh y AeTeil BbIAEPKKY, YMEHUE COTJIACOBBIBATH ABUKECHUS CO
CJIOBaMH, JIOBKOCTh. Y IPAKHATHCS B O€re U MPUCEaHNU, TIOCTPOSHUU B KPYT U
x021b0€ 1Mo Kpyry. CriocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanue: Urparoiiye nensTcs Ha IBE HEPaBHbIE TPynnbl. MeHb1as
00pa3yeT Kpyr- « Mblulel06K)», OCTAIIbHBIE «Mbliiu»- OHU HAXOJATCS BHE KpyTa.
Urparonue, n3o0paxxaroniyue MbIIEIOBKY, OepyTcs 32 pyKH U HAUMHAIOT XOJIUTh
10 KPYTy, IpUroBapuBas: «AX, Kak MbIIIN HAJIOENIH, BCE OTPHI3IIN, BCE MOETH.
beperurecs xe, miyToBKH, 100epemMcs Mbl 10 Bac. Bam moctaBuM MBIIIETOBKH,
IIEPETIOBUM BCEX cernyacy». JleTn ocTaHaBIMBAOTCS U TOAHUMAIOT CUECILICHHBIE
PYKH BBEpX, 00pa3yst BopoTa. MbIlM BOETaIOT B MBIIIEIOBKY U BbIOETAIOT U3
Hee. [10 CIOoBY BOCIMTATENSA: «XI0N», IETU CTOSLIUE IO KPYTY, OIYCKAIOT PYKH U
IPUCEIal0T- MBIIIEIOBKA 3axXJIONHYNach. Mrpatomue, He ycnieBime BbIOeKaTh 13
Kpyra, CYUTaOTCs MOMMaHHBIMU. [ToiiMaHHBIE MBIIIN IEPEXOJAT B KPYT U
YBEJIMYUBAIOT pa3Mep MbIieaoBKy. Korma Gosbias 4acTh MbIIIIEH MTOMMaHa, €T
MEHSIOTCS POJISIMU.

IIpaBuia: Onyckath CHEIUVIEHHBIE PYKH IO CIIOBY «xs10n». [locie Toro, kak
MBILIETIOBKA 3aXJIONHYJIACH, HEJIB3S MOJIE3aTh MOl PYKH

Bapuantsl: Eciu B rpymnie MHOIo0 geTeid, TO MO)KHO OPTaHU30BaTh JIBE
MBIILIENIOBKH U JeTH OyayT Oerath B JBYX.

HoaBu:kHas urpa « Yeaoati, koeo noumanuy

Llenb: Pa3BuBaTh HAOII01ATETLHOCTD, AKTUBHOCTD, HHUITUATUBY. Y IPAXKHATH B
oere, B MPbDKKAX.

Onwucanue: Jlety cUasT Ha CTYJIbUYMKAX, BOCIIUTATEIb IPEAJIaracT MoMTH
NOTYJISATh B JIEC UJIM HA MOJSHKY. TaM MOKHO YBUJIETh NITHYEK, KYUKOB, IMUE,
JATYIIEK, Ky3HEUMKOB, 3alUMKa, eKUKa. FIX MOKHO MOWMAaTh U IPUHECTH B )KUBOI
yroyok. Mrparomue uayT 3a BOCIIUTATENEM, a 3aTEM pa30EraroTcs B pa3HbIe
CTOPOHBI U JENAIOT BUJI, YTO JIOBST B BO3J1yX€ WA MPUCEB HA 3eMIII0. «[lopa
00MO1i»- TOBOPUT BOCIIUTATEIb U BCE JIETH, JEpKa )KUBHOCTH B JIaJoIIax, Oeryr
JIOMOM M 3aHUMAIOT KaXKIblii CBOM CTyJIbUMK. Bocnurarens Ha3bIBaeT KOro-HUOYIb
U3 eTeill U mpejjaraer nokasarh, KOro oH rnoiman B jiecy. PeOeHOok UMUTHpYET
JBW>KEHUSI TOMMAaHHOTO 3BEpbKa. J[eTn oTraapiBaroT, Koro nomManu. [locine onun
CHOBA UJYT T'YJISITh B JIEC.

[IpaBwia: Bo3Bpatiarscs o curnany «/lopa oomouiy.

BapuanTtel: [Toe3aka Ha oeszae (cudsam na cmynvyuxax, UMUmupyom pyKamvu u
HO2AMU OBUNCEHUSL U CIYK KOJeC).

HoaBu:xuas urpa «Mui eecenvie pebsimay




Llenb: Pa3BuBaTh y AeTeil yMEHUE BBITIOHATE JIBHXKCHHS 110 CJIOBECHOMY
CUTHaTY. YIPaxXHATh B O€re no onpeAeieHHOMY HalpaBICHUIO C YBEPThIBAHUEM.
Cnioco0cTBOBAThH Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanue: Jletu CTOAT Ha ONHOU CTOpPOHE TUIOIAAKH. [lepen Humu
npoBoauTcs yepta. Ha mpoTHBOINOI0KHOM CTOPOHE TAKKE MPOBOJUTCS YepTa.
COoky oT ;eTeii, HA cepeiMHE, MEXK/Y ABYMS JIMHUSMU, HAXOJUTCS JIOBUIIIKA,
HA3HAYEHHBIN BocniuTareneM. JleTu XopoM npousHocsT: «Mbl Becesbie pedsiTa,
ar00uM OeraTh U CKakaTh, HY, ONpoOyii Hac JorHaThk. Pa3, nBa, Tpu- 10oBu!»
[Tocne cnoBa «106u», A€TH NepedEraoT Ha IPYTy0 CTOPOHY IJIOIIAJIKH, a
JIOBHIIIKA TOTOHSET Oerynux. TOT, KOro JIOBUIIIKA TOTPOHYJIICA, IPEXIIEC YeEM
UTPAIOIINI MIEPECEK YEPTY, CUUTACTCS MOMMAHHBIM U CAJIUTCS BO3JIE JIOBUIIKH.
[Tocne 2-3 nepebexkex MpOU3BOIUTCS MEPECUYET MOWMAaHHBIX U BHIOUPAETCST HOBBIN
nouiika. [Ipasuia: [Tepeberars Ha Ipyryr0 CTOPOHY MOXKHO TOJIBKO MOCTIE
cioBa «106uy. ToT, 10 KOro JOTPOHYJICS JIOBUIIKA OTXOIUT B CTOPOHY. Toro, KTo
nepeberkal Ha IPYryro CTOPOHY, 3a YepTy, JJOBUTh Helb3sl. BapuanTtel: Beectn
BTOpOro JoBHILIKY. Ha myTn yoeraronux- nperpaja- 0er Mexay npeIMeTaMu.

HoaBuxuas urpa « Cmaoo u 601Ky

Llenb: Pa3BuBaTh yMEHUE BBINOIHATD IBUKEHUS 110 CUTHANY. Y IPAXKHATH B
xo21b0e u ObIcTpoM Oere.

Onucanue: Ha ogHO# CTOpOHE MJIOMIAAKHA OUEPUMBAIOTCS KPYKKH,

KBaJIpaThl. DTO NOCTPOUKHU: TENATHUK, KOHIONIHA. OCTaabHas 4acTh

3aHATA «71y20M». B OTHOM M3 YIJ0B Ha IIPOTUBOIIOJIIOKHON CTOPOHE

HAXOJIUTCS (102080 BOIKAY» (6 KpyacKe). Bocriurarenab Ha3HaYaeT OJTHOTO U3
UTPAKOLIUX «NACMYXOM», IPYTOTO- «80IKOM», KOTOPBIA HAXOIHUTCS B JIOTOBE.
OcranbpHbie JETH N300paXKaroT JOMa e, TeNAT, KOTOPhIE HAXOASITCS Ha CKOTHOM
IBOPE, B COOTBETCTBYIOIIMX NoMeleHusax. [1o 3Haky Bociurarens «nacmyx» 1o
ouepenu MOAXOIUT K «08epsimy TEISITHUKA, KOHIONTHU U KaK Obl OTKPHIBAET UX.
HawurpeiBas Ha nyao4uke, OH BBIBOAMT BCe CTa0 Ha Jiyr. CaMm OH HWIET MO3aaH.
Urpatomue, nogpaxast JOMAIIHUM )KUBOTHBIM LIUILTIOT TPaBy, O€raloT, MePexXoasiT
C OJTHOTO MECTa Ha JIPyroe, MpUOIMKasICh K JIOTOBY BOJIKA. « Bo/k»- TOBOPUT
BOCIIUTATElb, BCE OET'YT K MACTYXY U CTAHOBSITCS 10331 Hero. Tex, KTo He ycren
n00exaTh 70 MacTyxa, BOJIK JIOBUT U OTBOJUT B JIOTOBO. [lacTyx OTBOAUT CTaao Ha
CKOTHBIN JBOP, TJI€ BCE pa3MEUIAlOTCs [0 CBOUM MECTaM.

[IpaBuna: Bonk BbIOEraeT U3 J0roBa TOJIBKO MOCIIE CII0BA «BOTKY.
OHOBPEMEHHO C BBIOETAIONIMM BOJKOM BCE UTPAOIIHE JTOJKHBI 0€KaTh K
nactyxy. He ycneBmux BcTaTh 0331 MacTyxa, BOJK YBOJMT K ceOe.

Bapuantel: B urpy BKIIOUHTH «6000n01i», HATUOAIOTCS U KaK OBI MBIOT BOIY.

HoaBu:kuas urpa «/I ycu — Jlebeouy

Llens: Pa3BuBars y AeTeid BBIACPKKY, YMEHUE BBITOJIHITDH JBUKECHHUS 110
curHaiy. YnpaxHsTbcs B Oere ¢ yBepTeiBaHueM. CoeiicTBOBATh PA3BUTHIO PEUH.

Omnucanue: Ha 01HOM KOHIIE MJIOLIAIKK POBOJIUTCA YEPTA-«00M», T/IE
HAXOJSTCS TYCH, Ha TTPOTHUBOITOJIOKHOM KOHIIE CTOUT macTyx. COOKy oT
IOMa- «102080 801Ka». OCTaNbHOE MECTO- «1y2y». OTHOr0 BOCIUTATENb HA3HAYAET
acTyXOM, JIPyroro BOJIKOM, OCTajlbHble H300paxxatoT rycei. IlacTyx BbIrOHsIET
ryceu nactuch Ha ayr. ['ycu xonsr, nerarot no ayry. Ilactyx 30Bet ux «/ ycu,




eycuy. I'ycu orBevarot: «I a-ea-ea». «Ecmo xomume?». «/{a-0a-0a». « Tak
nemumey. «Ham nenvszs. Cepulil 601K n00 20poil, He nyckaem Hac domouy. « Tax
Jlemume Kaxk xomume, moJibKo Kpulibs bepecumey. ['ycu pactipaBUB KpbUIbs, JETIT
yepes JIYT JOMO, a BOJIK BbIOEraeT, MPECeKaeT UM JA0pOry, CTapasich NOMMaTh
noOoJIbIle Tycen (kochymucsa pykoti). IloiiMaHHBIX Tycel BOJIK YBOJHUT K cee.
[Tocne 3-4 nepedexek MOJCYUTHIBAETCS YUCIIO MOWMAaHHbIX, 3aTEM Ha3HAYAETCs
HOBBIW BOJIK U MACTYX.

[IpaBuia: ['ycu MOryT JI€TE€Th IOMOMH, @ BOJIK JJOBUTh UX TOJIBKO TIOCIIE
cnoB «Tak nemume, Kax xomume, MOJbKO Kpblibs bepecumey. Bonk MoxeT
JIOBUTH T'yCE€H Ha JIYTr'y J10 TPAaHUIbI 10Ma.

BapuanTtsl: YBenuuuts pacctosiHue. Beectu BToporo Bosika. Ha mytu Bosika
nperpaga- poB, KOTOPBbIM HAJI0 EPENPBITHYTh.

IMoaBuxkuas urpa «Kmo cxopeu cHumem nenmy»

Llens: Pa3BuBath y aereid BBIACPKKY, YMEHUE JEMCTBOBATH IO CUTHAITY. JleTn
YOPAKHSAIOTCS B OBICTPOM O€re, MPhhKKaX.

Onucanue: Ha mmomanke npoBoAUTCS 4epTa, 3a KOTOPOU IETH CTPOATCS B
HECKOJIBKO KOJIOHH 11O 4-5 yenoBek. Ha paccrosnunm 10-15 maros, HanpoTus
KOJIOHH HaTSATUBAETCS BEPEBKA, BHICOTA HA 15 CM. BBIIIE NOJHATHIX BBEPX
pyk Aereii. [I[poTuB Ka)x 01 KOJIOHHBI HA OTy BEPEBKY HaKHIbIBAaeTCs JeHTa. [1o
CUTHAIYy «Oe2u» BCE CTOAIIME EPBBIMH B KOJIOHHAX OEryT K CBOEH JIEHTE,
MOAIPBHITUBAIOT U CIEPTUBAIOT €€ ¢ BepeBKU. CHABIINI JICHTY HEPBbIM, CUUTACTCS
BBIMTpaBIIUM. JICHTHI CHOBA BEMIAIOTCSA, T€, KTO OBUTH B KOJIOHHE TICPBBIMH,
CTaHOBSTCS B KOHEII, @ OCTaJbHbIC MOABUTalTCs K yepTte. [lo curnany oeryr
caenytomue aetu. U 1. 1. [1oacunThIBatOTCSA BRIMTPHILINA B KaXKA0M
kosionHe. [IpaBuna: bexxaTe MOXKHO TOJIBKO TOCIIE clloBa «Hecuy. Cneprubarh
JICHTY TOJILKO HAMPOTUB CBOEH KOJOHHBI. Bapuantsl: [locTaBuTh Ha myTH Oera
npensitctBus. [IpoTsiHyTh BepeBKy Ha paccTosiHuu 40 cM., IOJT KOTOPYIO HYKHO
NOJJIE3Th, HE 3a/1eB ee. [IpoBecTu ABe MuHKK Ha paccTosHuM 30 cM., yepes
KOTOpPBIE HAJIO IEPENPHITHYTh.

HonBu:knas urpa «bvicmpeti no mecmam»

Llens: PazBuBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHHE BHITIOJIHATh
JIBKEHUS TI0 CUTHATY. YTIPaXKHITh B ObICTpOM Oere, X01bp0e, TOANPHITUBaHHH.

Onucanue: Jletu CTOSAT B KPYry Ha PaCCTOSIHUU BBITAHYTBIX PYK, MECTO
Ka)KJ0ro ortMevaercs npeaMeroM. [1o ciioBy «becumey, ety BBIXOIAT U3 Kpyra,
XOJIAT, OETal0T WM MPBITAIOT M0 BCEH Tuioniaake. Bocnurarens youpaer oauH
npenmer. [locne cnoB «no mecmamy, Bce 1eTu OETYT B KPYT U 3aHUMAIOT
cBOOOHBIE MecTa. OcTaBIIEMYCS JETH XOPOM TOBOPAT «Baws, Banus, He 3esa,
Ovicmpo mecmo 3anHumai!»

[IpaBwia: MecTo B Kpyry MOXXHO 3aHUMAaTh TOJIBKO ITOCHE CIOB «/lo mecmamy.
Henb3st ocTaBaThCst HA MECTE TOCIIE CIIOBA «Oe2umey.

BapuanTei: B Hauasne urpsl He NpsATaTh KyOUK, 4TOOBI HUKTO HE OCTaBajcCs 0e3
mecta. YOpath 2 win 3 KyOuka. 3MMO# BTHIKAIOT B CHET (hJIaXKKH.

HoaBu:xnas urpa «J/losuwxa, 6epu nenmyy»

Lenb: Pa3BuBarh y AeTeH JJOBKOCTh, COOOPA3UTEIbLHOCTb. Y IPAXHATh B Oere ¢
YBEPTHIBAHUEM, B JIOBJIE U B IOCTPOCHUU B KPYT.




Onucanue: Urparoniye CTposATcs 1o Kpyry, KaKAbli MOJy4aeT JICHTOUKY,
KOTOPYIO OH 3aKJIaJbIBAET C3aJU 3a MOSIC WX 3a BOPOT. B nienTpe kpyra- joBumka.
[To curnany «beeu» neTu paz0oeraroTcs, a JJIOBUIIKA CTPEMUTCS BBITSHYTh Y KOTO-
HUOY/b JIEHTOUKY. JIMIIMBIINKCS JTEHTOUYKH OTXOJUT B CTOpOHY. [1o
curHany «Pas, oea, mpu, 6 kpye ckopeu 6e2u», 1€Tu CTPosITCs B Kpyr. JloBuika
MOJCYUTHIBAET KOJUYECTBO JIEHTOUYEK M BO3BpaIlAeT X AeTsAM. Mrpa HaunHaercs ¢
HOBBIM JIOBUIIIKOM.

[IpaBuna: JIoBuIiKka 10JKEH OpaTh TOJNBKO JICHTY, HE 3aJepKUBAsi UTPAIOIIETO.
Urparomuid, TUIIUBIIAKCS JEHTHI, OTXOAUT B CTOPOHY.

Bapuantel: BeiOpath 1ByX JOBUIIIEK. Y TPUCEBIIETO UTPAIOIIET0 HEIb3sl OpaTh
nenty. Urparomiyie npoOeraroT o « 00poi#cKe», «(MOCMUKY», TIEpENpbITUBas
4yepes3 «KOUKU.

Moauxuas urpa « OxXomuuku u 3atiysbly

Llenb: CoBeplieHCTBOBATh HABBIKY MPHIKKOB M METAHUS B 11€7Ib HA 00EUX
Horax. Pa3BuBaTh JIOBKOCTb, CKOPOCTb U OPUEHTUPOBAHUS B IIPOCTPAHCTBE.

OO6opyioBaHKE: MSIY.

Xopa urpsl. 3allbl CUAST B CBOUX «HOPKAX)», PACIIOJIOAKEHHBIX C
POTUBOIOJIOKHOM CTOPOHBI MIOMIAAKU. « OxomHuKuy» 00XOAST IJIOMAIKY U
JENaroT BUJ, YTO UIIYT «3auiyesy, IOTOM UAYT Ha CBOM MECTA, NMPAYYTCS
3a «0epesbAmMUy (CMYIbAMU, CKAMbS).

Ha cnosa Bocniurarens:

3aliuyuK IPBIT-CKOK. MPBIT-CKOK
B 3enenslii jiecok

«3auyvly BEIXOJAT HA IUIOMIAAKY U IpbiratoT. Ha
cnoBo «Oxomuuk!» «3atiyvly OETYT K CBOUM «HOPKAM)», OJTUH
U3 «OXOMHUKOBY LEIUTCSI MSIYOM UM IOJI HOTH U B KOT'O TIOMAJIET, TOT 3a0UpaeT ¢
cO00M. «3atiybi» BHOBb BBIXOJAT B JIEC U «OXOMHUKY €II€ Pa3 OXOTUTCS HA HUX, HO
Opocaet M54 BTOpoit pykoit. [Ipu moBTOpeHnn Urpsl BHIOUPAIOT
HOBBIX «OXOMHUKOBY.

VYka3zanus k urpe. Cienurb, 4ToObl «0XomHUK» Opocai Msid Kak MpaBoil, TaK U
1eBOM pykoil. « Oxommuuxuy OpOCaOT MsIY TOJIBKO MO HOTH «3atiyamy. Msu
MOJTHUMAET TOT, KTO €ro OpOCHII.

HoaBu:kHas urpa «Meosedw u nuenvly

Lenb: Yuutsh mereii cie3ars U Bi€3aTh HA THMHACTUYECKYIO CTEHKY. Pa3BUBATh
JIOBKOCTb, OBICTPOTY.

VYaeu (cumnacmuyeckasn cmenka unu 6biuiKa) HAXOAUTCS Ha OAHOU CTOPOHE
riomaaku. Ha mpoTuBononoxHou ctopone — Jiyr. B ctopoHe — MenBexbs
Oepisiora. OTHOBpEMEHHO B UT'pe yuacTByeT He Oosee 12—15 genoBek. Mrparomue
JIENSTCS Ha 2 HEpaBHbIE IPYINNbI. bOIBIIMHCTBO U3 HUX MUYEIbI, KOTOPHIE KUBYT B
ynbe. Menasenu — B Oepiiore. [1o ycmoBHOMY CUTHATY MTYEINBI BEUIETAIOT U3 YIIbsI
(cre3aroT ¢ TMMHACTUYECKOM CTEHKH, JIETAT Ha JIYT 3a MEeIOM U KyxoxkaT. Kak
yIIETAT, MEJBEN BhIOETAIOT U3 OEPIIOTH U 3a0UpAIOTCS B yIIeH (61e3arom Ha
cmenKy) 1 TJakoMaTcst MesioM. Kak Toiabko BocuTaTeNlb MOJacT



CUTHAJI «Med8eduy, TUEIIbI JIETAT K YIbsiM, a MeJIBeau yoeratot B Oepiiory. He
YCHEBILUX CHPATATHCS MUEIbl KAIAT (dompazusaromcs pykot). Ilorom urpa
BO300HOBIIAECTCS. Y KaJeHHbIE MEIBEIU HE YYACTBYIOT B OUEPETHOM UTpeE.

VYka3anus. [locne AByxX mOBTOPEHUN J€TU MEHSIOTCS poisiMu. Bocniurarens
CJICIUT, UTOOBI JIETU HE CIIPHITUBAJIU, a CJIE3aJIH C JIECTHUIIBL;, €CIIU HYXKHO,
OKa3bIBAIOT MOMOIIIb.

HoaBu:kuas urpa «Ceob600H0e mecmoy

Lens: Pa3BuBaTh JIOBKOCTh, OBICTPOTY; YMEHUE HE CTAIKUBATHCS.

Urparoniye cuat Ha 1oty Mo Kpyry, CKpecTuB HOru. Bocniuraresnb BbI3bIBaeT
JBYX PAAOM cUIAIUX AeTeld. OHU BCTAIOT, CTAHOBATCS 332 KPYTOM CIIMHAMU JPYT K
npyry. Ilo curnany «pas, 0sa, mpu — 6ezu» 6eryT B pa3Hble CTOPOHBI, J00ErarT
710 CBOEro MecTa U cajiarcs. Urparoline oTMeqaroT, KTO MEPBBIM 3aHsUT CBOOOTHOE
MecTo. BocriuraTrens BhI3BIBAET ABYX APYrux Aerei. Mrpa npogoipkaercs.

VYkazanus. MoXHO BbI3BaTh JJis Oera u AeTei, CUASIINUX B Pa3HbIX MECTax
Kpyra.

HoaBuxkuas urpa «J/Iaeywku u yaniuy

Lenb: Pa3BuBarh y AeTeH JJOBKOCTh, ObICTPOTY. YUHTh NPbIraTh BIEPEI-HA3A]
yepes MpeaMer.

I'panuuibr 6010Ta (IPSIMOYTOJIHUK, KBAJIpaT WK KPYT, T/1€ )KUBYT JIATYIIKH,
oTMevaroTcs Kydamu (ctopoHa 20 cM, MeXIy KOTOPbIMU IPOTSAHYTHI BepeBKU. Ha
KOHIIaX BEPEBOK MEIIOYKH ¢ rneckoM. [Toomanb rue3ao namim. JIArymku npeirator,
pe3Bsitest B 6onote. [lammns (6ooswuii) crout B cBoeM ruesne. [lo curnamy
BOCIIUTATEIS OHA, BEICOKO MOAHUMAsI HOTH, HAIIPpaBIsieTcs: K 00I0TY,
nepelaruBaeT BEPEBKY U JOBUT JIATYIIEK. JIAryIKY cracaroTest OT Larid — OHU
BBICKaKMBaIOT U3 00J10Ta. [IofiMaHHBIX JATYIIEK LA YBOIUT K ce0e B AoM. (OHu
ocmaromes mam, noka He 8vlbepym Hogyw yaniio.) Eciu Bce JArymku ycrewT
BBICKOYMTH M3 00JI0TA U ATl HUKOI'O HE MMOMMAaeT, OHa BO3BpaIllaeTcs K cede B
nom onHa. [locie 2—3 urpsl BeIOUpaeTcs HOBasi NAILIS.

VYkazanusi. BepeBku HakaabpIBatOT Ha KyObl Tak, YTOObI OHU MOTJIU JIETKO
yHacTh, €CJIU 33JI€Th UX MPHU MPbDKKE. Y MABIIYI0 BEPEBKY CHOBA KJIAIYT Ha MECTO.
Urparomue (1aeywiku) 10TKHBI pABHOMEPHO pacrojiarathCsi o BCEH MIomaam
0osota. B urpe moryt ObITh U 2 LAIUIH.

IMoaBu:knas urpa «Kocmonasmuol»

Llenb: Pa3BuBaTh y aeTeil BHUMaHHe, JJOBKOCTh, BOOOpaKEHHUE. Y TIPAXKHSATH B
OBICTPOI1 OPHEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.

[To xkpasim TUIOIIAAKY YePTATCS KOHTYpPHI pakeT. O011ee KOJIUYECTBO MECT B
pakeTax JIOJ>KHO ObITh MEHbIIIE KOJIMUeCcTBa urparouux aerei. [locepeaune
IUIOIIAIKM KOCMOHABTHI, B3SIBIIUCH 32 PYKH, XOAST MO KPYTry, IPUrOBapUBAs:

XKyt Hac 6picTphIe pakeTsl Ha Takyro momernm!

Jl71st mporyJiok mo mjaaneram. Ho B UTpe OJIMH CEeKper:

Ha KaKyro 3aX0THM, OHOB,I[aBIHI/IM MCCTa HCT.



C nocneqHUMU CIIOBaMU JIETH OTITYCKAIOT PYKU U OEryT 3aHUMaTh MECTa B
pakere. Te, KOMy HE XBaTHUJIO MECTA B PAKETax, OCTAIOTCS HA KOCMOJPOME, a Te,
KTO CUJIMT B PAaKeTax, HOOYEPEIHO PACCKA3bIBAOT, I€ MPOJIETAIOT U YTO BUJIAT.
ITocne aTOro BCe CHOBA BCTAIOT B KPYT, U Urpa MOBTOpsieTcsa. Bo Bpems nomera
BMECTO paccKa3a 0 BUACHHOM JIETSM IPEJIaraeTcsl BBIIOJIHATh Pa3JIndHbIC
YIpaXHEHUS, 3aJJaHUs, CBI3aHHBIE C BBIXOJOM B KOCMOC, U JIp.

HoaBu:kHas urpa «Coxon u 2onyouy

Llenb: ynpaxHsITh AeTeil B Oere ¢ yBEPThIBAHUEM.

Ha npoTuBOIIONIOXKHBIX CTOPOHAX TUIONIA/IKU JIMHUSIMHU 0003HAYAIOTCS TOMUKU
rojyoeit. Mexay ToMUKaMu HaXOJdUTCsl COKOM (6ooawuti). Bee et — ronyou.
OHU CTOST 3a JIMHUEH Ha OHOU CTOpOHE Tuiomanku. Cokon Kpuaurt: «/ 01you,
nemume!» TONyOU NepeNeTaOT (nepebecaiom) U3 OJHOTO JOMHUKA B
JPYroi, cTapasich He MONACTbhCS COKOJIY. TOT, 10 KOro COKOJI JOTPOHYJICS
pyKoO#, oTX0auT B cTopoHy. Korma Oyner moitmano 3 romy0s, BRIOUPAIOT APYroro
COKOJIa.

HoaBuxuas urpa «/Imuuxu u kiemka»

Llenp: MoBkIlIEHHE MOTUBALIMKA K UTPOBOM JIEATETLHOCTH, YIPKHITH O€r — B
MOJI0KEHUH MOJTYCHJIA C YCKOPEHUEM U 3aMEJIEHUEM TEMIIA ITePEABUKEHUSI.

Jetu pacripenenstoTcs Ha e rpynmbl. OiHa 00pazyeT Kpyr B LIEHTpE
TUIOLIAJIKY (Oemu udym no Kpyay, 0epicacs 3a pyku) — 3TO KJIETKa.
pyras moarpynmna — nTu4ku. Bocniuraresb roBOpUT: « Omxpvims
knemky!» Jleru, oOpasyroiiye KJIeTKy, MOAHUMAIOT pyku. [ITHuku BieTaoT B
KJIETKY (6 Kpy2) U TYT K€ BBUIETAIOT U3 Hee. BocnuTaTenb roBopUt: «3axkpuims
K1emky!» netu onyckaroT pyku. [IThuku, ocraBuimecs B KJIETKE, CUUTAIOTCS
noiiMaHHbIMHA. OHU BCTAIOT B Kpyr. Knerka yBennunBaercs, u urpa
IIPOJIOJKAETCS, TOKA HEe OCTaHeTcsl 1-3 NTUYKU. 3aTeM JI€TH MEHSIOTCS POJISIMHU.




